
3.1. Учебный план основного общего образования 

МКОУ «СОШ №8» г. Черкесска на 2024-2025 учебный год 

1.1 Учебный план является частью ООП ООО МКОУ «СОШ №8» г. Черкесска, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования», Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» и обеспечивает выполнение санитарно- эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21, Приказом Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования»; Приказом Минпросвещения России от 19.02.2024 

№110 «О внесении изменений в некоторые приказы Минпросвещения России и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования». 

В соответствии с п. 33.1 федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования учебный план МКОУ «СОШ №8» г. 

Черкесска обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и определяет: 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, 

- состав и структуру обязательных предметных областей по классам 

(годам обучения); 

- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями; 

- перечень курсов внеурочной деятельности; 

- формы промежуточной аттестации. 

Учебный план основного общего образования МКОУ «СОШ №8» г. 

Черкесска предусматривает 5-летний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования для 5– 9-х классов. 

Вариативность содержания ООП ООО может реализовываться через 

возможность формирования программ основного общего образования различного 

уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ (п. 167.4 

ФОП ООО). 

В соответствии с п. 167.19 ФОП ООО учебные планы могут быть разными 

в отношении различных классов одной параллели. Учебные планы могут 

предусматривать углубленное изучение отдельных предметных областей, 

учебных предметов, реализуя задачи профессиональной ориентации, способствуя 

предоставлению возможности каждому обучающемуся проявить свои 

интеллектуальные и творческие способности при изучении указанных учебных 

предметов, которые необходимы для продолжения получения образования и 

дальнейшей трудовой деятельности в областях, определенных Стратегией 

научно- технологического развития (п. 20 ФГОС ООО). 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).  



2.2. Организация учебного процесса в МКОУ «СОШ №8» г. Черкесска 

Организация образовательного процесса в МКОУ «СОШ №8» г. Черкесска 

регламентируется годовым календарным учебным графиком. 

 

 Продолжительность учебного года: 

в 5-9 классах - 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период в 9-х 

классах).; 
 Учебный год начинается 2 сентября 2024 года. 

 Учебный год делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых в 5-9-х 

классах выставляются отметки за текущее освоение общеобразовательных программ. 

Продолжительность урока в 5-9-х классах составляет 40 минут. Проведение нулевых уроков 

запрещено.  Перемена после третьего урока, предназначенная для приема пищи, составляет 20 

минут.  Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и внеурочной 

деятельности.  Занятия внеурочной деятельности проводятся с перерывом 40 минут 

(динамическая пауза) после последнего урока.  

Начало занятий в 8 часов 00 минут. Обучение осуществляется в две смены:  

1 смена: 5 и 9-е классы. 

 2 смена: 6, 7 и 8-е классы. 

 

Расписание звонков МКОУ «СОШ №8» на 2024-2025 уч. Год 

 

Урок    Понедельник- 

пятница  

Перемена    Понедельник-

пятница 

Перемена 

        1 смена                        2 смена 

1 8:00-8:40 10 13: 30-14:10 10 

2 8:50-9:30 10 14:20-15:00 10 

3 9:40-10:20 20 15:10-15:50 20 

4 10:40-11:20 10 16:10 -16:50 10 

5 11:30-12:10 10 17:00-17:40 10 

6 12:20-13:00  17:50-18:30  

 

Продолжительность учебной недели 

      Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана основного общего 

образования МКОУ «СОШ №8» г. Черкесска, не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки. 

          Продолжительность учебной недели: 5 учебных дней.  

     Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям 

СанПиН 1.2.3685-21 и составляет: 

Классы 5 6 7 8 9 

Максимальная нагрузка, 

часов 

29 30 32 33 33 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, объем 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 -  для обучающихся V-VI классов - не более 6 уроков. 

            - для обучающихся VII-IX классов - не более 7 уроков. 

 



Деление классов на группы  

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с основной 

образовательной программой основного общего образования МКОУ «СОШ №8» г. Черкесска   

осуществляется деление классов на две групп 

- при проведении учебных занятий по родным языкам из числа языков народов РФ при 

наполняемости 25 человек и более и на основе изучаемого языка (абазинский, карачаевский, 

черкесский, ногайский);  

-проведении учебных занятий по «Иностранному языку» и «Информатика» при 

наполняемости 25 человек и более: 

-   по предмету «Труд(технологи)» по гендерному принципу.  

Вместе с тем, в связи с отсутствием необходимых условий в части материально – 

технического обеспечения образовательного процесса: наличие единственного  кабинета 

иностранного языка, информатики и родных языков (22 посадочных мест и меньше),  

возможно деление классов на группы по этому предмету  с наполняемостью  24 человека. 

Требования к объёму домашних заданий  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 домашние задания даются обучающимся с учетом 
возможности их выполнения в следующих пределах: 

- В 5-х классах – до 2ч. 
В 6-8 классах – до 2,5ч. 
В 9-х классах – до 3,5ч 

При реализации  учебного плана могут быть использованы различные образовательные 
технологии, в том числе дистанционные, электронное обучение. 
 

1.3. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС – 2021  
основного  общего образования 

 

Учебный план МКОУ «СОШ №8» состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. 

Обязательная часть учебного плана МКОУ «СОШ №8» г. Черкесска включает в себя 10 
предметных областей:  

1. Русский язык и литература 

2.  Родной язык и литература 

3.  Иностранные языки 

4.  Математика и информатика 

5.  Общественно-научные предметы 

6.  Естественнонаучные предметы 

7.  Основы духовно-нравственной культуры народов России 

8. Искусство 

9.  Технология 

10. Основы безопасности и защиты Родины 

11.  Физическая культура 

    В МКОУ СОШ №8 г. Черкесска языком обучения является русский язык. 

В соответствии с Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» с 01 

сентября 2024 года на уровне основного общего образования вводится новый учебный 

предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР), который заменит 

учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности». ОБЗР входит в 

предметную область «Основы безопасности и защиты Родины», является обязательным 

для изучения на уровне основного общего образования. Целью изучения ОБЗР на 



уровне основного общего образования является формирование у обучающихся 

готовности к выполнению обязанности по защите Отечества и базового уровня 

культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с современными 

потребностями личности, общества и государства. 

Общее число часов для изучения ОБЗР в 8–9 классах, составляет 68 часов, по 1 часу в 

неделю за счет обязательной части учебного плана основного общего образования. 

На основании № 618-ФЗ с 01 сентября 2024 года на уровне основного общего 

образования учебный предмет «Технология» меняет название на учебный предмет 

«Труд (технология)» (предметная область сохраняет название «Технология») и 

обновляет свое содержание. Усиливается предметно-практическая направленность 

предмета, направленное на приобретение базовых навыков работы с различными 

материалами, возможность знакомства с миром профессий, самоопределения и 

ориентация обучающихся в сфере трудовой деятельности. 

На освоение учебного предмета на уровне основного общего образования 

предусмотрено 272 часа (5-7 классы – 2 ч., 8-9 классы – 1 ч. в неделю). 

 

Учебный  предмет  «История»  в  рамках  обязательной  предметной  области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 

Также в 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03- 327, в учебный предмет «История» 

помимо учебных курсов «История России» и 

«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 

часов. 

 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает 

в себя «Математику» в 5-6 классах, в 7-9-х классах - учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

На изучение учебного предмета «Иностранный язык» предусмотрено на базовом уровне 3 часа 

в неделю.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Третий час предмета «Физическая культура» реализуется во внеурочной деятельности. 

 

 

Преподавание и изучение родных языков из числа языков народов РФ   

Учебный план ООО МКОУ «СОШ №8» г. Черкесска обеспечивает преподавание и изучение 

родных языков из числа языков народов КЧР через изучение учебных предметов 

«Государственный язык республики РФ» и «Родная литература» из числа языков народов РФ 

в 5-9-х классах.  

В соответствии с рекомендациями ФОП ООО изучение родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации может быть реализован на основе ФОП по государственному 

языку республики  Российской Федерации и родной литературе, включенных в федеральный 

реестр образовательных программ https://fgosreestr.ru. 

Преподавание и изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации 

обеспечивается не в ущерб преподаванию и изучению государственного языка Российской 

Федерации и осуществляется на добровольной основе по заявлению родителей (законных 

представителей).  

Курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

 Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-¬нравственной культуры 

народов России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением предметной 

области (учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы.  

При изучении предметной области ОДНКНР по заявлению обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся осуществляется выбор одного 



из учебных курсов (учебных модулей) из перечня, предлагаемого общеобразовательной 

организацией. Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России»   должен 

обеспечить знание: 

- основных норм морали, культурных традиций народов России,  

 -  формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского 

общества в становлении российской государственности; 

- воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; 

- воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам 

людей или их отсутствию; 

- знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных 

традициях народов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в 

поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

- формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных религий, 

их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении гражданского 

общества и российской государственности; 

- понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества; 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского 

общества в становлении российской государственности. 

Достижение планируемых образовательных результатов в соответствии с ФГОС по 

технологии, на которые в учебном плане уменьшено количество часов в обязательной части, 

обеспечивается реализацией рабочей программы по предмету в части часов, формируемых 

участниками образовательных отношений во внеурочной деятельности. 

Реализация третьего часа физической культуры 

   В соответствии с вариантом 4 ФОП основного общего образования в учебном плане 

МКОУ «СОШ №8» г. Черкесска предусмотрено 2 часа в неделю на изучение учебного 

предмета «Физическая культура». 

   Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся в рамках реализации ООП ООО МКОУ «СОШ №8» г. Черкесска в качестве 

третьего часа физической культуры (двигательной активности) обучающимся за пределами 

учебного плана предоставляется возможность посещения курса внеурочной деятельности 

«Основы физической подготовки».  

 

 

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений:  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору обучающихся и 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.  

 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

Направления Названия курса Формы организации 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической 

направленности 

«Разговоры о важном» Час общения 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Основы функциональной 

грамотности» 

 

Метапредметный 

кружок 

«Основы финансовой 

грамотности» 

 

 

Метапредметный 

кружок 



 

 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

 «Россия- мои горизонты» 

 

Профориентационный 

час 

«Все профессии важны!» Профориентационный 

час 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей, обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

«Основы физической 

подготовки» 

 

Спортивная секция 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

обучающихся, формирования 

у школьников ценностных отношений 

к семье и браку, духовно-нравственных 

семейных ценностей, особого внимания 

к здоровому образу жизни как основе 

благополучия семьи. 

 

«Семьеведение» Час общения 

 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МКОУ «СОШ 

№8» г. Черкесска. 

  Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

  Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МКОУ «СОШ №8» г. Черкесска самостоятельно.   

Выполнение требования ФГОС – 2021  ООО о соотношении частей 

Обязательная часть учебного плана ООО составляет 70%, а часть, формируемая 

участниками образовательных отношений (включая часы внеурочной деятельности и 

мероприятий в рамках воспитательной работы), - 30%. 

 

Учебный план Обязательная часть 5338 

часов 

70 % 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
 

                         

            11,15 %     30% План внеурочной 

деятельности 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

850 

часов 

Мероприятия в 

рамках 

воспитательной 

работы 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

 

1438 

 часов 

 

18,8             5% 

Итого  7626 

часов 

100% 



 

1.4. Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация – это определение уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной 

программой. 

Сроки проведения годовой промежуточной аттестации в МКОУ «СОШ №8» г. Черкесска 

устанавливаются календарным учебным графиком школы. На основании Положения  «МКОУ 

СОШ №8»  «О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» годовая промежуточная аттестация обучающихся 

5-9-х классов проводится по каждому учебному предмету с учетом его специфики и 

представлена в таблице: 

 

Учебные 

предметы 

                         

Формы промежуточной аттестации 

5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

Русский язык Диктант с 

грамматически

м 

заданием/ВПР 

Диктант с 

грамматическ

им 

заданием/ВПР 

Диктант с 

грамматически

м 

заданием/ВПР 

Диктант с 

грамматическ

им 

заданием/ВПР 

Тестирова

ние (в 

форме 

ОГЭ) 

Литература Интегрирован

ный зачет 

Интегрирован

ный зачет 

Сочинение Сочинение Сочинени

е 

Государственны

й язык 

республики РФ 

Диктант с 

грамматически

м заданием 

Диктант с 

грамматическ

им заданием 

Диктант с 

грамматически

м заданием 

Диктант с 

грамматическ

им заданием 

Изложени

е 

Родная 

литература 

Интегрирован

ный зачет 

Интегрирован

ный зачет 

Интегрированн

ый зачет 

Сочинение Сочинени

е 

Иностранный 

язык 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование/В

ПР 

Итоговое 

тестирование 

Тестирова

ние (в 

форме 

ОГЭ) 

Математика Контрольная 

работа/ВПР 

Контрольная 

 работа/ВПР 

- - - 

Алгебра - - Контрольная 

Работа/ВПР 

Контрольная 

работа/ВПР 

Тестирова

ние (в 

форме 

ОГЭ) 

Геометрия - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Тестирова

ние (в 

форме 

ОГЭ) 

Информатика - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Тестирова

ние 

(в форме 

ОГЭ) 

История России. 

Всеобщая 

история. 

Введение в 

Новейшую 

историю Росии. 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Тестирова

ние 

(в форме 

ОГЭ) 

Обществознание - Итоговое 

тестирование/

ВПР 

Итоговое 

тестирование/В

ПР 

Итоговое 

тестирование/

ВПР 

Тестирова

ние 

(в форме 

ОГЭ) 



ОДНКНР Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

- - - 

География Интегрирован

ный зачет 

Интегрирован

-ный зачет 

Итоговое 

тестирование 

Итоговой 

тестирование 

Тестирова

ние 

(в форме 

ОГЭ) 

Физика - - Контрольная 

работа/ВПР 

Контрольная 

работа/ВПР 

Тестирова

ние 

(в форме 

ОГЭ) 

Химия - - - Контрольная 

работа 

Тестирова

ние 

(в форме 

ОГЭ) 

Биология Интегрирован

ный зачет/ВПР 

Интегрирован

ный 

зачет/ВПР 

Итоговое 

тестирование/В

ПР 

Итоговое 

тестирование 

Тестирова

ние 

(в форме 

ОГЭ) 

Музыка Практическая 

работа 

(урок-концерт) 

Практическая 

работа 

(урок-

концерт) 

Практическая 

работа 

(урок-концерт) 

Практическая 

работа 

(урок-

концерт) 

- 

Изобразительно

е искусство 

Практическая 

работа 

(итог.рисунок) 

Практическая 

работа 

(итог.рисунок) 

Практическая 

работа 

(итог.рисунок) 

- - 

Труд 

(Технология) 

Проектная 

работа 

Проектная 

работа 

Проектная 

работа 

Проектная 

работа 

Проектна

я работа 

ОБЗР - - - Тестирование Тестирова

ние 

Физическая 

культура 

Дифференци- 

рованный 

зачет 

Дифференци- 

рованный 

зачет 

Дифференци- 

рованный зачет 

Дифференци- 

рованный 

зачет 

Диффере

нци- 

рованный 

зачет 

«Разговоры о 

важном» 

Открытое 

мероприятие 

Открытое 

мероприятие 

Открытое 

мероприятие 

Открытое 

мероприятие 

Открытое 

мероприя

тие 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

- - - Интегрирован 

ный зачёт 

Интегрир

ованный 

зачёт 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

Интегрирован

ный зачёт 

Интегрирован 

ный  зачёт 

Интегрирован 

ный зачёт 

- - 

«Россия- мои 

горизонты» 

- Открытое 

мероприятие 

Открытое 

мероприятие 

Открытое 

мероприятие 

Открытое 

мероприя

тие 

«Семьеведение» Реферат Реферат Реферат Реферат Реферат 

 

Основы 

физической 

подготовки 

Практическая 

зачетная 

работа 

Практическая 

зачетная 

работа 

Практическая 

зачетная работа 

Практическая 

зачетная 

работа 

Практиче

ская 

зачетная 

работа 

«Все профессии 

важны!» 

Открытое 

мероприятие 

- - - - 

 

*Дифференцированный зачет – это зачет, по результатам которого ставится оценка; 



* Интегрированный зачет-это «суммирование» итогов текущего контроля успеваемости 

учащихся в течение учебного года (отметки за контрольные работы, тесты, проверочные 

работы, контрольные практические работы, сочинения, изложения, четвертные и полугодовые 

отметки). 

Итоги годовой промежуточной аттестации отражаются в электронном журнале в виде отметки 

по пятибалльной шкале в разделе тех учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), по 

которым она проводилась. Отметки за промежуточную аттестацию выставляются в 

электронный журнал в отдельном столбце. 

Итоговая отметка по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) при проведении 

годовой промежуточной аттестации с аттестационными испытаниями выставляется учителем 

с учетом отметок за четверть, годовой отметки и отметки, полученной при прохождении 

годовой промежуточной аттестации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Годовой план ООО МКОУ «СОШ № 8» на 2024-2025 уч.год  

 

Предметные области Учебные предметы 

классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 
Русский язык 170 170 136 102 102 680 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и 

литература 

Государственный 

язык республики РФ 
68 68 68 68 17 289 

Родная литература   34  34 34    - -  102 

Иностранные      Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Математика 

и информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и  

статистика 

  34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

 

Общественно- 

научные предметы 

История 68 68 68 68 85 357 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно- 

научные предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия       68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34    68 

 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

17 17 17   51 

Музыка 17 17 17 34  85 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

     34   34 68 

Физическая культура  Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Часть внеурочной деятельности 



«Разговор о важном» 34 34 34 34 34 170 

«Основы функциональной грамотности»   34 34 34 102 

«Основы финансовой грамотности» 34 34    68 

«Россия- мои горизонты»  34 34 34 34 136 

Основы физической подготовки 34 34 34 34 34 170 

«Семьеведение» 34 34 34 34 34 170 

«Все профессии важны» 34     34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Итого на реализацию внеурочной 

деятельности 

170 170 170 170 170 850 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный план ООО МКОУ «СОШ № 8» на 2024-2025 уч.год. 

 

Предметные области Учебные предметы 

классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

литература 

Государственный 

язык республики РФ 
2 2 2 2 0,5 8,5 

Родная литература 1 1 1 - - 3 

Иностранные      Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика 

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и  

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5   1,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 1  2,5 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

 

Итого 

29 30 32 33 33 157 

Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

   Курсы внеурочной деятельности 

«Разговор о важном» 1 1 1 1 1 5 

«Основы финансовой грамотности» 1 1    2 



«Основы функциональной грамотности»   1 1 1 3 

«Россия- мои горизонты»  1 1 1 1 4 

«Основы физической подготовки» 1 1 1 1 1 5 

«Семьеведение» 1 1 1 1 1 5 

«Все профессии важны» 1     1 

Итого 5 5 5 5 5 25 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Итого на реализацию внеурочной 

деятельности 

170 170 170 170 170 850 

 


